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I. Vous aimez la musique et le chant. Vous avez toujours révé de représenter des ceuvres du grand
répertoire ou tout simplement de chanter des chansons avec des amis. Alors, n'hésitez pas, inscrivez-
vous dans une chorale et venez chanter toutes les semaines. Le chant est bon pour le moral comme pour
le physique. Depuis toujours, le chant fait partie de la vie de 'hnomme. Le chant est sans doute la plus
ancienne pratique d'activité musicale que 1'on retrouve dans les cérémonies religieuses, dans les fétes
nationales ou familiales ou par choix personnel. Chanter est un vrai plaisir et provoque physiquement un
bien-étre scientifiquement reconnu. Alors pourquoi s'y renoncer ?

II. On n'a jamais souligné tous les bienfaits du chant. Aujourd'hui, il est méme prouvé que celui-ci a
un effet «antistress». En chantant, on se relaxe, on respire, on oublie ses problémes. L'humeur est
toujours meilleure aprés une séance de chant, car le chant crée la joie.

III. Mais le chant est également amical, il se partage avec d'autres. Pour bien chanter ensemble, il
faut écouter 1'un l'autre. Le chant est a la portée de tous. On apprend a chanter dés le plus jeune age a
I'école. Avec un minimum d'éducation, on peut arriver a des résultats satisfaisants. Une jeune étudiante
allemande partage avec nous son expérience : « Lorsque je suis arrivée en France, j'ai vu sur les murs de
l'université plusieurs affiches invitant les étudiants a se joindre au cheeur ou a l'orchestre universitaire. Je
me suis inscrite au cheeur. J'ai ainsi rencontré d'autres étudiants frangais et étrangers. Entre choristes,
nous avons bien sympathisé. En fin d'année nous avons donné un concert. J'en garde un souvenir
inoubliable !

IV. Le patrimoine frangais du répertoire d'art vocal est riche, passionnant a découvrir. Tout le monde
ne peut pas chanter les cheeurs de Carmen, mais peut chanter de vieilles chansons frangaises comme Sur
le Pont d'Avignon apprises dés la petite enfance et connues par toutes les générations. Il existe en France
dans toutes les villes de nombreuses chorales, de nombreux cheeurs ouverts a tous les amateurs qui
veulent chanter. Méme si l'on ne lit pas tout a fait la musique ou si I'on ne sait pas déchiffrer une
partition, celui qui chante juste, ou qui désire construire avec d'autres un projet musical
intéressant, a toutes les chances d'étre accepté dans une chorale. Et si, en plus, on a une belle voix
alors 1a, les portes vous sont grandes ouvertes !
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Avec un minimum d'éducation, on peut arriver a des résultats satisfaisants.

1) inacceptables 2) bons 3) mauvais 4) faibles
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